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>ĂƚĞƐƚ�ŶĞǁƐ�ĂŶĚ�ŝŶĨŽ�ĨƌŽŵ�WƌĞƐĐŽƩ�DĞĂůƐ�ŽŶ�tŚĞĞůƐ 

Inside this issue: 

,ĞƌĞ͛Ɛ�ǁŚǇ�ǇŽƵƌ�dĂǆ��ƌĞĚŝƚ�ĐŽŶƚƌŝďƵƟŽŶ�ƚŽ� 
WƌĞƐĐŽƩ�DĞĂůƐ�KŶ�tŚĞĞůƐ�ŝƐ�ƐŽ�ŝŵƉŽƌƚĂŶƚ�ƚŽ�ƐĞŶŝŽƌƐ�ŝŶ� 

WƌĞƐĐŽƩ͕�WƌĞƐĐŽƩ�sĂůůĞǇ�ĂŶĚ�ƚŽ�zKh͗ 
Þ �ƌŝǌŽŶĂ�ƚĂǆƉĂǇĞƌƐ�ŵĂǇ�ĐŽŶƚƌŝďƵƚĞ�ƵƉ�ƚŽ�ΨϴϬϬ�ĂƐ�Ă�ĐŽƵƉůĞ�ĂŶĚ�ΨϰϬϬ�ĨŽƌ�

ŝŶĚŝǀŝĚƵĂůƐ͘ 

Þ WƌĞƐĐŽƩ�DĞĂůƐ�KŶ�tŚĞĞůƐ�ŝƐ�Ă�ϱϬϭ;ĐͿϯ�ŶŽŶƉƌŽĮƚ�ŽƌŐĂŶŝǌĂƟŽŶ͘�KƵƌ�dĂǆ�

November - December 2020 

/ĚĞŶƟĮĐĂƟŽŶ�EƵŵďĞƌ�ŝƐ�ϴϲ-ϬϰϭϳϲϮϭ 

Þ tĞ�ĂƌĞ�ƌĞĐŽŐŶŝǌĞĚ�ďǇ�ƚŚĞ�^ƚĂƚĞ�ŽĨ��ƌŝǌŽŶĂ�ĂƐ�Ă�YƵĂůŝĨǇŝŶŐ��ŚĂƌŝƚĂďůĞ�KƌŐĂŶŝǌĂƟŽŶ�ηϮϬϮϭϵ͘ 

Þ tĞ�ĚŽ�ŶŽƚ�ĐĂƉ�Žƌ�ůŝŵŝƚ�ƚŚĞ�ŶƵŵďĞƌ�ŽĨ�ƐĞŶŝŽƌƐ�ǁĞ�ƐĞƌǀĞ�-�ŶŽ�ŽŶĞ�ŝƐ�ƚƵƌŶĞĚ�ĂǁĂǇ͘�>ĂƐƚ�ǇĞĂƌ�ǁĞ�ƐĞƌǀĞĚ�ŽǀĞƌ�ϳϭ͕ϬϬϬ�ŵĞĂůƐ͘ 

Þ zŽƵƌ�ƐƵƉƉŽƌƚ�ŵĂŬĞƐ�ƚŚĞ�ǀĂƐƚ�ŵĂũŽƌŝƚǇ�ŽĨ�ŽƵƌ�ŵĞĂůƐ�ƉŽƐƐŝďůĞ͘ 

Þ dŚĞƌĞ�ĂƌĞ�ŵĂŶǇ�ǁĂǇƐ�ƚŽ�ĐŽŶƚƌŝďƵƚĞ͊� 

· �ƚ�ŽƵƌ�ŽĸĐĞ�Ăƚ�ϭϮϴϬ��͘�ZŽƐƐĞƌ�^ƚ͘�-�DŽŶĚĂǇ-&ƌŝĚĂǇ�ϴĂŵ-ϯƉŵ 

·� KǀĞƌ�ƚŚĞ�ƉŚŽŶĞ�ďǇ�ĐĂůůŝŶŐ�;ϵϮϴͿ�ϰϰϱ-ϳϲϯϬ�ǆϲϬϱ� 

· KŶůŝŶĞ�Ăƚ�ǁǁǁ͘WƌĞƐĐŽƩDĞĂůƐKŶtŚĞĞůƐ͘ĐŽŵ 

�Ǉ͗��ĞƐŝ��ƵƌĐŚĞƌ͕�WƌĞƐĐŽƩ�DĞĂůƐ�KŶ�tŚĞĞůƐ��ĞǀĞůŽƉŵĞŶƚ��ŽŽƌĚŝŶĂƚŽƌ 

����^ǇůǀŝĂ� ŝƐ� Ă� ĐŚĂƌŵŝŶŐ� ĂŶĚ� ƋƵŝĐŬ-ǁŝƩĞĚ� ůĂĚǇ͕� ϵϯ� ǇĞĂƌƐ� ǇŽƵŶŐ͘� ^ŚĞ� ŚĂƐ� Ă� ĚĞůŝŐŚƞƵů� ƐŵŝůĞ͕� 
ŝŶĨĞĐƟŽƵƐ�ŐŝŐŐůĞ͕�ĂŶĚ�ĞŶƚŚƵƐŝĂƐƟĐĂůůǇ�ƐŚŽǁƐ�Žī�ƉŚŽƚŽƐ�ŽĨ�ŚĞƌ�ŚƵƐďĂŶĚ͕�:ŝŵ͕�ĨƌŽŵ�ǁŚĞŶ�ŚĞ�ǁĂƐ�ŝŶ�
ƚŚĞ��ƌŵǇ�ĚƵƌŝŶŐ�tŽƌůĚ�tĂƌ�//͘�^ǇůǀŝĂ�ĂŶĚ�:ŝŵ�ǁĞƌĞ�ŵĂƌƌŝĞĚ�ĂŌĞƌ�ŚĞ�ƌĞƚƵƌŶĞĚ�ĨƌŽŵ�ƚŚĞ�ǁĂƌ͘�dŚĞǇ�
ŵŽǀĞĚ�ƚŽ�WƌĞƐĐŽƩ�ŝŶ�ƚŚĞ�ĞĂƌůǇ�ϭϵϳϬ͛Ɛ͕�ĂŌĞƌ�ǀŝƐŝƟŶŐ�ƚŚĞŝƌ�ĚĂƵŐŚƚĞƌ�ǁŚŽ�ŚĂĚ�ĂůƌĞĂĚǇ�ŵŽǀĞĚ�ŚĞƌĞ͕�
ĂŶĚ�ƐŚĞ�ƉƌŽƵĚůǇ�ƐŚĂƌĞƐ�ƚŚĂƚ�ďŽƚŚ�ŽĨ�ŚĞƌ�ĐŚŝůĚƌĞŶ�ŚĂĚ�ďĞĞŶ�ƚĞĂĐŚĞƌƐ�ŝŶ�ƚŚĞ�WƌĞƐĐŽƩ�hŶŝĮĞĚ�^ĐŚŽŽů� 
�ŝƐƚƌŝĐƚ͘�^ŚĞ�ĂŶĚ�:ŝŵ�ǁĞƌĞ�ƌĞŐƵůĂƌ�ĮǆƚƵƌĞƐ�ĂƌŽƵŶĚ�WƌĞƐĐŽƩ�ĂŶĚ�ĞŶũŽǇĞĚ�ƚŚĞ�ĨĂŵŽƵƐ�WƌĞƐĐŽƩ�ƌŽĚĞŽ�
ƐĐĞŶĞ͕�Ă�ƐƚŽƌǇ�ƚŽůĚ�ďǇ�ĐŽƵŶƚůĞƐƐ�ƉŚŽƚŽŐƌĂƉŚƐ�ĂŶĚ�ƉŽƐƚĞƌƐ�ŽŶ�ƚŚĞ�ǁĂůůƐ͘ 

�����ĂƌůǇ�ŽŶ� ŝŶ� ƚŚĞŝƌ�ŵĂƌƌŝĂŐĞ͕� ^ǇůǀŝĂ� ĂŶĚ� :ŝŵ�ĚŝƐĐŽǀĞƌĞĚ� ĨŽƐƐŝů� ŚƵŶƟŶŐ͕� ĂŶĚ�Ă� ůŝĨĞůŽŶŐ�ŚŽďďǇ�ǁĂƐ�

 

WĂŐĞ�ϭ 

· �ŽŶŶĞĐƟŽŶ�ƚŽ�ƚŚĞ��ĂƵƐĞ 

· �ƌŝǌŽŶĂ�dĂǆ��ƌĞĚŝƚ 

WĂŐĞ�Ϯ 

· ,ŽůŝĚĂǇ�ZĞŵŝŶŝƐĐĞŶĐĞ 

· ZĞĐŝƉĞ�ĨƌŽŵ��ŚĞĨ�:ŽƐĞƉŚ 

WĂŐĞ�ϯ 

· sŽůƵŶƚĞĞƌ�^ƉŽƚůŝŐŚƚ 

· tĂǇƐ�ƚŽ�^ƵƉƉŽƌƚ 

WĂŐĞ�ϰ 

· ,ĂƉƉǇ�,ŽůŝĚĂǇƐ� 

· �ƵƌƌĞŶƚ�^ƉŽŶƐŽƌƐ 

ďŽƌŶ͘� ^ǇůǀŝĂ� ůŝŐŚƚƐ� ƵƉ� ĂƐ� ƐŚĞ� ƚĂůŬƐ� ĂďŽƵƚ� ŝƚ͖� ŝƚ� ǁĂƐ� ƐŽŵĞƚŚŝŶŐ� ƐŚĞ� ĂŶĚ� :ŝŵ� ĂůǁĂǇƐ� ĚŝĚ� ƚŽŐĞƚŚĞƌ͕� ĂŶĚ� ƚŚĞǇ� ŚĂĚ� Ă� ĐŝƌĐůĞ� ŽĨ� ĨƌŝĞŶĚƐ� ǁŚŽ� 
ƉĂƌƟĐŝƉĂƚĞĚ� ŝŶ� ŝƚ�ĂůƐŽ͘� ^ŚĞ�ƉƌŽƵĚůǇ� ƐŚĂƌĞƐ� ƚŚĂƚ� ƚŚĞǇ�ĞǀĞŶ�ŚĂǀĞ�Ă� ĨŽƐƐŝů�ŶĂŵĞĚ�ĂŌĞƌ� ƚŚĞŵ͘�^ǇůǀŝĂ� ĐŚŽŬĞƐ�ƵƉ�ĂƐ� ƐŚĞ� ƚĂůŬƐ�ĂďŽƵƚ�ŚŽǁ� ĨŽƐƐŝů�
ŚƵŶƟŶŐ�ŚĂĚ�ďĞĞŶ�ƐƵĐŚ�ĂŶ�ŝŶƚĞŐƌĂů�ƉĂƌƚ�ŽĨ�ŚĞƌ�ŵĂƌƌŝĂŐĞ͕�ĂŶĚ�ƚŚĂƚ�ƐŚĞ�ǁŝƐŚĞĚ�ĞǀĞƌǇŽŶĞ�ĐŽƵůĚ�ŚĂǀĞ�Ă�ŵĂƌƌŝĂŐĞ�ĂƐ�ŚĂƉƉǇ�ĂƐ�ŚĞƌƐ�ŚĂĚ�ďĞĞŶ͘�^ŚĞ�
ĂŶĚ�:ŝŵ�ǁĞƌĞ�ŵĂƌƌŝĞĚ�ĨŽƌ�ϳϮ�ǇĞĂƌƐ�ďĞĨŽƌĞ�ŚĞ�ƉĂƐƐĞĚ�ĂǁĂǇ͘� 

����^ǇůǀŝĂ�ƐƟůů�ůŝǀĞƐ�ŝŶ�ƚŚĞ�ŚŽƵƐĞ�ƐŚĞ�ĂŶĚ�:ŝŵ�ďƵŝůƚ͘�͞/�ůŝŬĞ�ŚĂǀŝŶŐ�ŵǇ�ŽǁŶ�ƐƉĂĐĞ͕͟�ƐŚĞ�ƚĞůůƐ�ŵĞ͘�͞tĞ�ŶĞǀĞƌ�ůŝǀĞĚ�ŝŶ�ĂŶ�ĂƉĂƌƚŵĞŶƚ�ƐĞƫŶŐ͕�ĂŶĚ�/͛ŵ�
ŶŽƚ� ĂŶ� ĂƉĂƌƚŵĞŶƚ� ƚǇƉĞ� ŽĨ� ƉĞƌƐŽŶ͘͟� ^ǇůǀŝĂ� ĂŶĚ� :ŝŵ�ďĞĐĂŵĞ�WƌĞƐĐŽƩ�DĞĂůƐ� ŽŶ�tŚĞĞůƐ� ĐůŝĞŶƚƐ� ĂŌĞƌ� ŚĞ� ďĞĐĂŵĞ� ŝůů͕� ĂŶĚ� ŶŽǁ� ƐŚĞ� ƐĂǇƐ� ƚŚĂƚ� 
WƌĞƐĐŽƩ�DĞĂůƐ� KŶ�tŚĞĞůƐ� ŚĞůƉƐ� ŚĞƌ� ƌĞŵĂŝŶ� ŝŶ� ŚĞƌ� ŚŽŵĞ�ŵŽƌĞ� ƐĂĨĞůǇ—ĂƐ� ǁĞůů� ĂƐ� ŚĞůƉƐ� ĞĂƐĞ� ŚĞƌ� ĚĂƵŐŚƚĞƌ͛Ɛ� ǁŽƌƌǇ� ĂďŽƵƚ� ǁŚĞƚŚĞƌ� ŚĞƌ� 
ŵŽƚŚĞƌ� ŝƐ�ĞĂƟŶŐ�ǁĞůů͘�,Ğƌ�ŬŝĚƐ� ůŝǀĞ�ŶĞĂƌďǇ�ĂŶĚ�ĐŚĞĐŬ�ŽŶ�ŚĞƌ�ƌĞŐƵůĂƌůǇ͕�ďƵƚ�^ǇůǀŝĂ�ƐƟůů� ůŽŽŬƐ� ĨŽƌǁĂƌĚ�ƚŽ�ŚĞƌ�ŵĞĂů�ĚĞůŝǀĞƌŝĞƐ�ĂŶĚ�ĐĂůůƐ� ĨƌŽŵ� 
ǀŽůƵŶƚĞĞƌƐ͘�͞�ǀĞƌǇŽŶĞ�ŝƐ�ƐŽ�ŶŝĐĞ͕�ĂŶĚ�ǇŽƵ�ďƵŝůĚ�Ă�ƌĂƉƉŽƌƚ�ǁŝƚŚ�ƚŚĞŵ͘�/ƚ͛Ɛ�ƐŽ�ŶŝĐĞ�ƚŚĂƚ�ƚŚĞ�ǀŽůƵŶƚĞĞƌƐ�ƚĂŬĞ�ƚŚĞ�ƟŵĞ�ƚŽ�ĐĂůů�ĞǀĞƌǇ�ĚĂǇ�ĂŶĚ�ǀŝƐŝƚ�
ƚŽ�ĐŚĞĐŬ�ŝŶ�ŽŶ�ŵĞ͕͟�ƐŚĞ�ƐĂǇƐ͘��ǀĞŶ�ƚŚŽƵŐŚ�ŵĞĂů�ĚĞůŝǀĞƌŝĞƐ�ĂƌĞ�ĐƵƌƌĞŶƚůǇ�ĚŽŶĞ�ŽŶůǇ�ŽŶĐĞ�Ă�ǁĞĞŬ�ĚƵĞ�ƚŽ��Ks/�͕�ƐŚĞ�ůŽŽŬƐ�ĨŽƌǁĂƌĚ�ƚŽ�ƐĞĞŝŶŐ�
ŚĞƌ�ŵĞĂů�ĚĞůŝǀĞƌǇ�ĚƌŝǀĞƌƐ�ĞĂĐŚ�tĞĚŶĞƐĚĂǇ͘�sŽůƵŶƚĞĞƌ�ĚƌŝǀĞƌ͕�DŝŬĞ�;ƉŝĐƚƵƌĞĚ�ǁŝƚŚ�ŚĞƌ�ĂďŽǀĞͿ͕� ŝƐ� ĨŽŶĚ�ŽĨ�ŚĞƌ�ƚŽŽ͕�ĂŶĚ�ŵĂŬĞƐ�ƐƵƌĞ�ŚĞƌ�ďŝƌĚ�
ĨĞĞĚĞƌ�ŝƐ�ĮůůĞĚ�ĂƐ�Ă�ƉĂƌƚ�ŽĨ�ŚŝƐ�ǁĞĞŬůǇ�ǁĞůůŶĞƐƐ�ǀŝƐŝƚ͘� 

�����Ɛ�Ă�ŵĞŵďĞƌ�ŽĨ�ƚŚĞ�ƚĞĂŵ͕�/�ůŽǀĞ�ǁŚĂƚ�WƌĞƐĐŽƩ�DĞĂůƐ�ŽŶ�tŚĞĞůƐ�ĚŽĞƐ�ĨŽƌ�ƉĞŽƉůĞ�ůŝŬĞ�^ǇůǀŝĂ�ŝŶ�ŽƵƌ�ĐŽŵŵƵŶŝƚǇ͕�ĂŶĚ�/�Ăŵ�ƉƌŽƵĚ�ƚŚĂƚ�ǁŚĂƚ�
ǁĞ�ĚŽ�ŝƐ�ŵĂŬŝŶŐ�ŝƚ�ĞĂƐŝĞƌ�ĨŽƌ�^ǇůǀŝĂ�ƚŽ�ƐƚĂǇ�ŝŶ�ŚĞƌ�ŚŽŵĞ͘�tĞ�ĂƌĞ�ƉĞŽƉůĞ�ŚĞůƉŝŶŐ�ƉĞŽƉůĞ—ƉĞŽƉůĞ�ĐŽŶŶĞĐƟŶŐ�ǁŝƚŚ�ƉĞŽƉůĞ—ĂŶĚ�ƚŚĂƚ�ŵĂŬĞƐ�ƵƐ�
ƚƌƵůǇ�DŽƌĞ�dŚĂŶ�Ă�DĞĂů͘ 



 

 

�ƌƵƐƚ 

ϯ�Đ�ŐƌĂŚĂŵ�ĐƌĂĐŬĞƌ�ĐƌƵŵďƐ 
ϭ�Đ�ŇŽƵƌ 

ϭ�Đ�ĐŚŽƉƉĞĚ�ƉĞĐĂŶƐ 

ϭ�Ъ�Đ�ŵĞůƚĞĚ�ďƵƩĞƌ� 

Ъ�Đ�ƐƵŐĂƌ� 
 

�ƵƐƚĂƌĚ 

ϯϮ�Žǌ�ĐƵďĞĚ�ďƌĞĂĚ 
ϭ�;ϭϲ�ŽǌͿ�ĐĂŶ�ƉƵŵƉŬŝŶ�ƉŝĞ�
ĮůůŝŶŐ 

ϭϬ�ĞŐŐƐ 

ϭ�Đ�ĐƌĞĂŵ 
ϭ�Đ�ŵŝůŬ 

 

ϭ�Đ�ƐƵŐĂƌ 
Ъ�Đ�ďƌŽǁŶ�ƐƵŐĂƌ 

ϭ�ƚďƐƉ�ĐŝŶŶĂŵŽŶ 

ϭ�ƚƐƉ�ŶƵƚŵĞŐ 

ϭ�ƚƐƉ�ĂůůƐƉŝĐĞ 
Ъ�Đ�ŵĞůƚĞĚ�ďƵƩĞƌ� 

dŽƉƉŝŶŐ 

Ϯ�Đ�ŚĞĂǀǇ�ĐƌĞĂŵ 
ϭ�Đ�ƐƵŐĂƌ 

ϭ�ƚďƐƉ�ǀĂŶŝůůĂ 

Ъ�Đ�ƐŽƵƌ�ĐƌĞĂŵ 

ϰ�Žǌ�ǀĂŶŝůůĂ�ƉƵĚĚŝŶŐ�;ƉŽǁĚĞƌ�
ŵŝǆͿ� 

Recipe from Chef Joseph: Holiday Edition 

Holiday Reminiscence 
�Ǉ͗��ŝĂŶĞ�^ĐŽƩ͕�WƌĞƐĐŽƩ�DĞĂůƐ�KŶ�tŚĞĞůƐ��ŽĂƌĚ��DĞŵďĞƌ 

����dŚĞ� ŚŽůŝĚĂǇ� ƐĞĂƐŽŶ� ŝƐ� ĨĂƐƚ� ĂƉƉƌŽĂĐŚŝŶŐ� ĂŶĚ͕�ŵǇ� ƚŚŽƵŐŚƚƐ� ƋƵŝĐŬůǇ� ǁĂŶĚĞƌĞĚ� ƚŽ� ŚŽůŝĚĂǇ�ŵĞĂů�
ƉůĂŶŶŝŶŐ͘� �DǇ� ĨŽŽĚ� ĐŚŽŝĐĞƐ�ǁĞƌĞ� ƐŽŽŶ� ŶĂƌƌŽǁĞĚ� ƚŽ� ŽƵƌ� ĨĂŵŝůǇ� ƚƌĂĚŝƟŽŶƐ͗� ŚŽůŝĚĂǇ�ŵĞĂůƐ� ĂƌĞ� Ăƚ� 
ĞǆĂĐƚůǇ�ŶŽŽŶ͕�ĂŶĚ�ǁĞ�ĂůǁĂǇƐ�ŚĂǀĞ�ĐŚŝĐŬĞŶ�ĨŽƌ�ƚŚĞ�ŵĂŝŶ�ĐŽƵƌƐĞ͘�dŚĞ�͞ǁŚǇ͟�ĚĂƚĞƐ�ďĂĐŬ�ƚŽ�ǁŚĞŶ�ŵǇ�
ŚƵƐďĂŶĚ͕�dŝŵ͕�ǁĂƐ�Ă�ĐŚŝůĚ͘� 

����tŚĞŶ�dŝŵ�ǁĂƐ�ĞŝŐŚƚ͕�ŚŝƐ�ƉĂƌĞŶƚƐ�ƚŽŽŬ�Śŝŵ�ƚŽ�ƚŚĞ�ĨĂŝƌ�ĂŶĚ�dŝŵ�ǁŽŶ�ƚǁŽ�ZŚŽĚĞ�/ƐůĂŶĚ�ZĞĚ�ďĂďǇ�
ĐŚŝĐŬƐ� ďǇ� ŇŝƉƉŝŶŐ� Ă� ĐŽŝŶ� ŽŶ� Ă� ƐĂƵĐĞƌ͕� ǁŚŝĐŚ� ŚĞ� ŶĂŵĞĚ� �ŝƌĚŝĞ� ĂŶĚ� ZĞĚ͘�tŚĞŶ� ƚŚĞ� ĐŚŝĐŬƐ� ǁĞƌĞ�
ĂďŽƵƚ�Ă�ǇĞĂƌ�ŽůĚ͕��ŝƌĚŝĞ�ĂŶĚ�ZĞĚ�ǁŽƵůĚ�Ɛŝƚ� ŝŶ� ƚŚĞ�ďĂƐŬĞƚ�ŽĨ�dŝŵ͛Ɛ�ďŝŬĞ�ĂŶĚ�ĂĐĐŽŵƉĂŶǇ�Śŝŵ�ŽŶ�ŚŝƐ�ƉĂƉĞƌ�ƌŽƵƚĞ͘�KŶĞ��ŚƌŝƐƚŵĂƐ͕�
ǁŚĞŶ� dŝŵ�ǁĂƐ� ƚĞŶ͕� ƚŚĞ� ĨĂŵŝůǇ� ŐĂƚŚĞƌĞĚ� ŝŶ� ƚŚĞ� ĚŝŶŝŶŐ� ƌŽŽŵ�Ăƚ� ŶŽŽŶ͘� dŚĞ� ŐĂƌĚĞŶ-ĨƌĞƐŚ� ŐƌĞĞŶ� ďĞĂŶƐ͕� ĐŽƌŶ͕� ĂŶĚ� ƉŽƚĂƚŽĞƐ�ǁĞƌĞ�
ƉĂƐƐĞĚ�ĂƌŽƵŶĚ�ƚŚĞ�ƚĂďůĞ͘�EĞǆƚ�ĐĂŵĞ�Ă�ŚƵŵŽŶŐŽƵƐ�ƉůĂƩĞƌ�ŽĨ�ĐŚŝĐŬĞŶ͕�Ăůů�ŬŝŶĚƐ�ŽĨ�ĨƌŝĞĚ�ĐŚŝĐŬĞŶ͘�dŝŵ�ůŽŽŬĞĚ�ĚŽǁŶ�ƚŽǁĂƌĚ�ƚŚĞ�ŽƚŚĞƌ�
ĞŶĚ�ŽĨ�ƚŚĞ�ƚĂďůĞ�ǁŚĞƌĞ�ƚŚĞƌĞ�ůĂǇ�ĂŶŽƚŚĞƌ�ŚƵŐĞ�ƉůĂƩĞƌ�ŽĨ�ĐŚŝĐŬĞŶ͘��͞DŽŵ͕�ƚŚŝƐ�ŝƐ�Ă�ůŽƚ�ŽĨ�ĐŚŝĐŬĞŶ͕͟�dŝŵ�ƐĂŝĚ͘ 

������ ƐƚƌĂŶŐĞ� ůŽŽŬ� ĐĂŵĞ� ĂĐƌŽƐƐ� ŚŝƐ� ŵŽƚŚĞƌ͛Ɛ� ĨĂĐĞ͘� ͞zĞƐ� ĚĞĂƌ͕� ǇŽƵ� ǁŝůů� ůŝŬĞ� ŝƚ͕͟� ƐŚĞ� ƚŽůĚ� Śŝŵ͘� ,ŝƐ� ŐƌĂŶĚŵŽƚŚĞƌ� ƋƵŝĐŬůǇ� 
ĂĚĚĞĚ͕�͞dŝŵŵǇ͕�ĚŽŶ͛ƚ�ǇŽƵ�ŬŶŽǁ͕�ĐŚŝĐŬĞŶ�ŝƐ�ŐŽŽĚ�ĨŽƌ�ǇŽƵ͍͟�dŚĂƚ�ĚŝĚŶ͛ƚ�ŵĂŬĞ�Śŝŵ�ĨĞĞů�ďĞƩĞƌ͘�'ƌĂŶĚŵŽƚŚĞƌ�ƚŚĞŶ�ƐĂŝĚ͕�͞�ĞƐŝĚĞƐ͕�
ZĞĚ�ǁĂƐ�ĚŽŝŶŐ�ƚŚĞ�ĐŽĐŬ-Ă-ĚŽŽĚůĞ-ĚŽ�ŽŶĞ�ƚŽŽ�ŵĂŶǇ�ƟŵĞƐ�ĨŽƌ�ƚŚĞ�ŶĞŝŐŚďŽƌƐ͛�ůŝŬŝŶŐ͊͟�� 
����&ƌŽŵ�ƚŚĂƚ��ŚƌŝƐƚŵĂƐ�ŽŶ͕�ƚŚĞŝƌ�ĨĂŵŝůǇ�ƐƚĂƌƚĞĚ�ĞĂƟŶŐ�ĐŚŝĐŬĞŶ�ĞĂĐŚ�ŚŽůŝĚĂǇ͕�ĂŶĚ�ŝƚ�ďĞĐĂŵĞ�ŽƵƌ�ƚƌĂĚŝƟŽŶ�ƚŽŽ͘��tĞ�ƵƐĞĚ�ƚŽ�ĞĂƚ�ĨƌŝĞĚ�
ĐŚŝĐŬĞŶ͕�ďƵƚ�ǁĞ�ŚĂǀĞ�ƐŝŶĐĞ�ĨŽƵŶĚ�Ă�ďĂŬĞĚ͕�ƐŬŝŶůĞƐƐ�ĐŚŝĐŬĞŶ�ŝƐ�ĚĞůŝĐŝŽƵƐ�ĂŶĚ�ũƵŝĐǇ͘�tĞƌĞ�ŽƵƌ�ŚŽůŝĚĂǇ�ŵĞĂů�ĐŚŽŝĐĞƐ�ŵĂĚĞ�ďĞĐĂƵƐĞ�ŝƚ�
ǁĂƐ�ŽƵƌ�ǁĂǇ�ƚŽ�ĞĂƚ�ŚĞĂůƚŚǇ�ĂŶĚ�ŬĞĞƉ�ƚƌĂĚŝƟŽŶƐ�ĂůŝǀĞ͍��DŽƌĞ�ƚŚĂŶ�ůŝŬĞůǇ͕�ŝƚ�ǁĂƐ�dŝŵ͛Ɛ�ŽƉƉŽƌƚƵŶŝƚǇ�ƚŽ�ƚĞůů�ƚŚĞ�͞ĐŚŝĐŬĞŶ�ƐƚŽƌǇ͘͟ 

����WƌĞƐĐŽƩ�DĞĂůƐ�ŽŶ�tŚĞĞůƐ�ǁŝƐŚĞƐ�ĞǀĞƌǇŽŶĞ�ŚĞĂůƚŚ�ĂŶĚ�ǁĞůůŶĞƐƐ�ĚƵƌŝŶŐ�ƚŚĞ�ŚŽůŝĚĂǇƐ͘�� 

tĞ�ĂƌĞ�ĞǆĐŝƚĞĚ�ƚŽ�ǁĞůĐŽŵĞ��ĞƐŝ��ƵƌĐŚĞƌ�ĂƐ�ƚŚĞ�ŶĞǁ�ƚŚĞ��ĞǀĞůŽƉŵĞŶƚ��ŽŽƌĚŝŶĂƚŽƌ͊��ĞƐŝ�ĐŽŵĞƐ�ƚŽ�ƵƐ�ǁŝƚŚ�
Ă�ǁĞĂůƚŚ�ŽĨ�ĨƵŶĚƌĂŝƐŝŶŐ�ĞǆƉĞƌŝĞŶĐĞ͕�ĂŶĚ�Ă�ĚĞƐŝƌĞ�ƚŽ�ŚĞůƉ�ŽƵƌ�ƉƌŽŐƌĂŵƐ�ĂŶĚ�ƐĞƌǀŝĐĞƐ�ŐƌŽǁ�ĂŶĚ�ƌĞĂĐŚ�ŵŽƌĞ�
ƉĞŽƉůĞ�ǁŚŽ�ŶĞĞĚ�ƚŚĞŵ͘�^ŚĞ�ŚĂƐ�Ă�ƉĂƐƐŝŽŶ�ĨŽƌ�ƉĞŽƉůĞ—ďŽƚŚ�ŐĞƫŶŐ�ƚŽ�ŬŶŽǁ�ƚŚĞŵ�ĂŶĚ�ŵĂŬŝŶŐ�ƐƵƌĞ�ƚŚĞǇ�
ĂƌĞ�ƚĂŬĞŶ�ĐĂƌĞ�ŽĨ—ĂŶĚ�ǁĞ�ĐŽƵůĚŶ͛ƚ�ŝŵĂŐŝŶĞ�Ă�ďĞƩĞƌ�͞ŚŽŵĞ͟�ĨŽƌ�ŚĞƌ�ƚŽ�ƉƵƌƐƵĞ�ƚŚĂƚ�ƉĂƐƐŝŽŶ�ƚŚĂŶ�ŚĞƌĞ�Ăƚ�
WƌĞƐĐŽƩ�DĞĂůƐ�KŶ�tŚĞĞůƐ͊�� 

�ŝƌĞĐƟŽŶƐ͗ 

�ƌƵƐƚ͗��ůĞŶĚ�Ăůů�ŝŶŐƌĞĚŝĞŶƚƐ͕�ŵŝǆ�ǁĞůů͘�WƌĞƐƐ�ŝŶƚŽ�ϭϬǆϭϮ�ƉĂŶ͘��ĂŬĞ�Ăƚ�ϯϱϬ�ĨŽƌ�ϮϬ�ŵŝŶƵƚĞƐ͘��ŽŽů͘ 

�ƵƐƚĂƌĚ͗�tŚŝƐŬ�Ăůů�ŝŶŐƌĞĚŝĞŶƚƐ͕�ĞǆĐĞƉƚ�ďƌĞĂĚ͘�Dŝǆ�ǁĞůů͘�&ŽůĚ�ƚŚĞ�ďƌĞĂĚ�ĐƵďĞƐ�ŝŶƚŽ�ĐƵƐƚĂƌĚ�ŐĞŶƚůǇ͘�WŽƵƌ�ĞǀĞŶůǇ�ŝŶƚŽ�ĐƌƵƐƚ�ƉĂŶ͘�
�ĂŬĞ�Ăƚ�ϯϬϬ�ĂƉƉƌŽǆŝŵĂƚĞůǇ�ϭ�Ъ�ŚŽƵƌƐ͕�Žƌ�ƵŶƟů�Ă�ƚŽŽƚŚƉŝĐŬ�ĐŽŵĞƐ�ŽƵƚ�ĐůĞĂŶ͘ 

dŽƉƉŝŶŐ͗�tŚŝƐŬ�Ăůů�ŝŶŐƌĞĚŝĞŶƚƐ�ǁĞůů�ƵŶƟů�ŝƚ�ƐƟīĞŶƐ͘��ŽůůŽƉ�ŽŶ�ƉƵĚĚŝŶŐ͘��ŶũŽǇ͊� 

Joseph’s Pumpkin Bread Pudding 



 

 

�Ǉ͗��ŝůůŝ�:Ž�^ƚĞĚŵĂŶ͕�WDKt�sŽůƵŶƚĞĞƌ��ŽŽƌĚŝŶĂƚŽƌ 

����DĞĞƚ�ŽŶĞ�ŽĨ�ŽƵƌ�ǁŽŶĚĞƌĨƵů�ǀŽůƵŶƚĞĞƌ�ĚƌŝǀĞƌƐ͕�:ĂĐŬ�DŝůůĞƌ͕�ǁŚŽ�ŚĂƐ�ďĞĞŶ�ǀŽůƵŶƚĞĞƌŝŶŐ�ǁŝƚŚ�WƌĞƐĐŽƩ�DĞĂůƐ�ŽŶ�tŚĞĞůƐ�ĨŽƌ�ĨŽƵƌ�
ĂŶĚ�Ă�ŚĂůĨ�ǇĞĂƌƐ͘�,Ğ�ĐŽŶƟŶƵĞƐ�ƚŽ�ǀŽůƵŶƚĞĞƌ�ǁŝƚŚ�WƌĞƐĐŽƩ�DĞĂůƐ�KŶ�tŚĞĞůƐ�ďĞĐĂƵƐĞ�ŚĞ�ůŽǀĞƐ�ŚĞůƉŝŶŐ�ƐĞŶŝŽƌƐ�ĂŶĚ�ďĞŝŶŐ�ƚŚĞƌĞ�ƚŽ�
ŵĞĞƚ�ƚŚĞŝƌ�ŶĞĞĚƐ—ǁŚĞƚŚĞƌ�ǁŝƚŚ�Ă�ĚĂŝůǇ�ŵĞĂů͕�Žƌ�ƐƵƉƉŽƌƟŶŐ�ƚŚĞŵ�ŝŶ�ŽƚŚĞƌ�ǁĂǇƐ͕�ƐƵĐŚ�ĂƐ�
ĐŚĂŶŐŝŶŐ� Ă� ůŝŐŚƚ� ďƵůď͕� ďĞŝŶŐ� Ă� ŐŽŽĚ� ůŝƐƚĞŶĞƌ͕� Žƌ� ĐŽŶŶĞĐƟŶŐ� ƚŚĞŵ� ǁŝƚŚ� ĂĚĚŝƟŽŶĂů� 
ƌĞƐŽƵƌĐĞƐ͘� �ĐĐŽƌĚŝŶŐ� ƚŽ� :ĂĐŬ͕� ͞�ĞůŝǀĞƌŝŶŐ� ƚŽ� ƚŚĞ� ƐĂŵĞ� ƌŽƵƚĞ� ĞĂĐŚ� ǁĞĞŬ� ĂůůŽǁƐ� ŵĞ� ƚŽ� 
ĚĞǀĞůŽƉ� Ă� ƌĞůĂƟŽŶƐŚŝƉ� ĂŶĚ� ůĞĂƌŶ� ĂďŽƵƚ� ĞĂĐŚ� ŝŶĚŝǀŝĚƵĂů͛Ɛ� ŚĂďŝƚƐ� ĂŶĚ� ŶĞĞĚƐ͘͟� :ĂĐŬ� 
ĂƉƉƌĞĐŝĂƚĞƐ�ƚŚĞ�ŽƉƉŽƌƚƵŶŝƚǇ�ƚŽ�ďĞ�ĐůŽƐĞ�ƚŽ�ƚŚĞ�ŵĞĂů�ĚĞůŝǀĞƌǇ�ƉƌŽĐĞƐƐ�ĂŶĚ�ƉƌĞƉĂƌĂƟŽŶ�ŝŶ�
ŽƌĚĞƌ� ƚŽ� ŐĂŝŶ� Ă� ŐƌĞĂƚĞƌ� ƵŶĚĞƌƐƚĂŶĚŝŶŐ� ŽĨ� Ăůů� ĐŽŵƉŽŶĞŶƚƐ� ƚŚĂƚ� ŶĞĞĚ� ƚŽ� ĐŽŵĞ� ƚŽŐĞƚŚĞƌ�
ĨƌŽŵ� ƐƚĂƌƚ� ƚŽ�ĮŶŝƐŚ͘� :ĂĐŬ� ŝƐ� Ă�ŵĞŵďĞƌ�ŽĨ� ƚŚĞ�KƵƚƌĞĂĐŚ��ŽŵŵŝƩĞĞ͕�ŚĞůƉŝŶŐ� ƚŽ� ŝŶĐƌĞĂƐĞ�
ĂǁĂƌĞŶĞƐƐ�ƚŚƌŽƵŐŚŽƵƚ�ƚŚĞ�ĐŽŵŵƵŶŝƚǇ�ĂďŽƵƚ�WƌĞƐĐŽƩ�DĞĂůƐ�ŽŶ�tŚĞĞůƐ͕�ƚŚĞ�ƐĞƌǀŝĐĞƐ�ǁĞ�
ŽīĞƌ͕�ǁŝƚŚ�ƚŚĞ�ŐŽĂů�ŽĨ�ƌĞĂĐŚŝŶŐ�ĂŶĚ�ƐĞƌǀŝŶŐ�ŵŽƌĞ�ĐůŝĞŶƚƐ͘ 

����:ĂĐŬ� ŐƌĂĚƵĂƚĞĚ� ĨƌŽŵ��ĂůŝĨŽƌŶŝĂ� ^ƚĂƚĞ� �ŽůůĞŐĞ͕�EŽƌƚŚƌŝĚŐĞ�ǁŝƚŚ� Ă� �ĂĐŚĞůŽƌƐ��ĞŐƌĞĞ� ŝŶ� 
�ŶǀŝƌŽŶŵĞŶƚĂů� ,ĞĂůƚŚ͘� �ĞĨŽƌĞ� ŚŝƐ� ƌĞƟƌĞŵĞŶƚ� ŝŶ� ϮϬϭϰ͕� :ĂĐŬ� ǁŽƌŬĞĚ� ŝŶ� ĞŶǀŝƌŽŶŵĞŶƚĂů�
ŚĞĂůƚŚ�ĨŽƌ�ϰϯ�ǇĞĂƌƐ�ĂƐ�Ă�ŚĞĂůƚŚ� /ŶƐƉĞĐƚŽƌ�ǁŝƚŚ�ƌĞƐƚĂƵƌĂŶƚƐ�ĂŶĚ�ƐǁŝŵŵŝŶŐ�ƉŽŽůƐ͘��ĂĐŬ� ŝŶ�
ŚŝƐ� ǁŽƌŬŝŶŐ� ĚĂǇƐ� ĂƐ� ĂŶ� ŝŶƐƉĞĐƚŽƌ͕� :ĂĐŬ� ĞĂƌŶĞĚ� ƚŚĞ� ŶŝĐŬŶĂŵĞ� ͞,ĂŵŵĞƌ͟� ĨŽƌ� ƌŝƉƉŝŶŐ�
ƚŚƌŽƵŐŚ� ĂŶĚ� ĐůŽƐŝŶŐ� ƉůĂĐĞƐ� ĨŽƌ� ŶŽƚ� ĨŽůůŽǁŝŶŐ� ƐĂĨĞƚǇ� ƉƌŽƚŽĐŽůƐ͘� � �ĂƐĞĚ� ŽŶ� ŚŝƐ� ƉĂƐƚ� 
ĞǆƉĞƌŝĞŶĐĞ͕�:ĂĐŬ�ƐĂǇƐ�ŽĨ�WƌĞƐĐŽƩ�DĞĂůƐ�KŶ�tŚĞĞůƐ͕�͞ŝƐ�ĂŶ�ŽƵƚƐƚĂŶĚŝŶŐ�ŽƉĞƌĂƟŽŶ�ƉƌŽǀŝĚͲ
ŝŶŐ�ĚĞůŝĐŝŽƵƐ�ŵĞĂůƐ�ƚŽ�ŽƵƌ�ĐŽŵŵƵŶŝƚǇ�ǁĞ�ƐĞƌǀĞ�ĨƌŽŵ�Ă�ƐĂĨĞ�ĂŶĚ�ĐůĞĂŶ�ĞŶǀŝƌŽŶŵĞŶƚ͘͟�� 

����:ĂĐŬ�ĞŶũŽǇƐ� ƚƌŽƵƚ�ĮƐŚŝŶŐ�ĂƌŽƵŶĚ�>ǇŶǆ�>ĂŬĞ�ĂŶĚ� ŝŶ� ƚŚĞ�^ŝĞƌƌĂ�EĞǀĂĚĂ�DŽƵŶƚĂŝŶƐ�ŶĞĂƌ�
�ŝƐŚŽƉ͕���͘�,Ğ�ĂůƐŽ�ĐŽŶƐŝĚĞƌƐ�ƌĞĂĚŝŶŐ�ŽŶĞ�ŽĨ�ŚŝƐ�ŐƌĞĂƚĞƐƚ�ŚŽďďŝĞƐ͘�,Ğ�ĞŶũŽǇƐ�ƌĞĂĚŝŶŐ�ĚƌĂŵĂ͕�ĐƌŝŵĞ͕�ĂŶĚ�ŵǇƐƚĞƌǇ�ƐƚŽƌŝĞƐ�ďǇ�:ĂŵĞƐ�
WĂƩĞƌƐŽŶ� ĂŶĚ� <ĞŶ� &ŽůůĞƩ—ŚĞ� ŝƐ� ĐƵƌƌĞŶƚůǇ� ƌĞĂĚŝŶŐ� ͞�ůĞǆ� �ƌŽƐƐ͟� ďǇ� :ĂŵĞƐ� WĂƩĞƌƐŽŶ͘� ,Ğ� ĂŶĚ� ŚŝƐ�ǁŝĨĞ� ĞŶũŽǇ� ƚĂŬŝŶŐ� ĐƌƵŝƐĞƐ� ĂŶĚ� 
ƚƌĂǀĞůŝŶŐ�ƚŽ�,ĂǁĂŝŝ͘�:ĂĐŬ�ĚŽĞƐ�ŶŽƚ�ĐŽŽŬ͕�ŚŽǁĞǀĞƌ�ŚĞ�ƌĞƉŽƌƚƐ�ƚŚĂƚ�ŚŝƐ�ǁŝĨĞ�ŝƐ�ĂŶ�ĞǆĐĞƉƟŽŶĂů�ĐŽŽŬ͕�ĂŶĚ�ŚŝƐ�ĨĂǀŽƌŝƚĞ�ŵĞĂů�ƚŚĂƚ�ŚŝƐ�
ǁŝĨĞ�ƉƌĞƉĂƌĞƐ�ŝƐ�ũĂŵďĂůĂǇĂ͘� 

����:ĂĐŬ� ŚĂƐ� ĂůƐŽ� ǀŽůƵŶƚĞĞƌĞĚ� ǁŝƚŚ� ƚŚĞ� zĂǀĂƉĂŝ� &ŽŽĚ� EĞŝŐŚďŽƌ͛Ɛ� WƌŽũĞĐƚ� ĨŽƌ� ƚŚĞ� ƉĂƐƚ� ƚŚƌĞĞ� ǇĞĂƌƐ� ĂƐ� ƚŚĞ� �ƌĞĂ� �ŽŽƌĚŝŶĂƚŽƌ� ĨŽƌ� 
WƌĞƐĐŽƩ�sĂůůĞǇ͘��ƵƌŝŶŐ�ŽƵƌ�ĐŽŶǀĞƌƐĂƟŽŶ͕�:ĂĐŬ�ƐŚĂƌĞĚ�ƚŚĂƚ�ƚŚĞ�ŽŶĞ�ƉĞƌƐŽŶ�ǁŚŽ�ƚƌƵůǇ�ŝŶƐƉŝƌĞƐ�Śŝŵ�ĚƵĞ�ƚŽ�ŚŽǁ�ŵƵĐŚ�ŚĞ�ŚĂƐ�ĚŽŶĞ�
ƚŚƌŽƵŐŚŽƵƚ�ŚŝƐ�ǀŽůƵŶƚĞĞƌ�ĐĂƌĞĞƌ�ĂŶĚ�ĨŽƌ�ŽƵƌ�ůŽĐĂů�ĐŽŵŵƵŶŝƚǇ�ŝƐ��Žď�WĂŝŶƚĞƌ͘� ��Žď�ŝƐ�Ă�ĨŽƌŵĞƌ�ďŽĂƌĚ�WƌĞƐĐŽƩ�DĞĂůƐ�KŶ�tŚĞĞůƐ�
ŵĞŵďĞƌ͘��,Ğ͕�ĂŶĚ�ĂůŽŶŐ�ǁŝƚŚ�ŚŝƐ�ǁŝĨĞ�^ŚĂƌŽŶ͕�ǀŽůƵŶƚĞĞƌĞĚ�ǁŝƚŚ�WƌĞƐĐŽƩ�DĞĂůƐ�ŽŶ�tŚĞĞůƐ�ĨŽƌ�ϭϳ�ǇĞĂƌƐ͘��:ĂĐŬ�ĚĞƐĐƌŝďĞƐ��Žď�ĂƐ�͞Ă�
ǀĞƌǇ�ƉĂƐƐŝŽŶĂƚĞ�ĂŶĚ�ďŝŐ-ŚĞĂƌƚĞĚ�ŵĂŶ�ǁŚŽ�ŚĂƐ�ĚĞĚŝĐĂƚĞĚ�ŵƵĐŚ�ŽĨ�ŚŝƐ�ƟŵĞ�ƚŽ�ŵĞŵďĞƌƐ�ŽĨ�ŽƵƌ�ĐŽŵŵƵŶŝƚǇ͘͟ 

����tĞ�ĐŽŶƐŝĚĞƌ�:ĂĐŬ�ƚŽ�ďĞ�ĐƵƚ�ĨƌŽŵ�ƚŚĞ�ƐĂŵĞ�ĐůŽƚŚ�ĂƐ��Žď͖�ĐŽŵƉĂƐƐŝŽŶĂƚĞ͕�ĚĞĚŝĐĂƚĞĚ�ĂŶĚ�ĐĂƌŝŶŐ͘� 

LOG IN TO AMAZON SMILE TO MAKE YOUR AMAZON  
PURCHASES AND SELECT PRESCOTT MEALS ON WHEELS 
AS A PREFERRED CHARITY. THEY WILL DONATE .05 % OF 
YOUR PURCHASE PRICE ON ELIGIBLE PRODUCTS. 

 

 

MAKE A GIFT OF CASH 

WHEN YOU PURCHASE OR LEASE A NEW SUBARU,  
MENTION THAT YOU WOULD LIKE TO SUPPORT PRESCOTT 
MEALS ON WHEELS AND THEY WILL DONATE $250!! 

/HDYH�D 

CONSIDER LEAVING PRESCOTT 
MEALS ON WHEELS IN YOUR WILL OR 

BENEFICIARY DESIGNATION, AND 
LEAVE A LASTING LEGACY 

CONNECT YOUR FRY’S CARD TO PRESCOTT 
MEALS ON WHEELS AND DONATE YOUR 
POINTS 

CALL (855) 500-7433 



 

 

THANK YOU to our Sponsors  
��ZW 

�ďůĞ�ĂŶĚ�ZĞĂĚǇ��ŽŶƐƚƌƵĐƟŽŶ͕�>>� 
�ůůĞŐƌĂ�WƌŝŶƚ�ĂŶĚ�DĂƌŬĞƟŶŐ 

�ůƚĂ�sŝƐƚĂ�^ĞŶŝŽƌ�>ŝǀŝŶŐ��ŽŵŵƵŶŝƚǇ 
�W^ 

�ƌŝǌŽŶĂ��ŽŵŵƵŶŝƚǇ�&ŽƵŶĚĂƟŽŶ� 
����ĞƉĂƌƚŵĞŶƚ�ŽĨ��ĐŽŶŽŵŝĐ�^ĞĐƵƌŝƚǇ 

�ŝƚǇ�ŽĨ�WƌĞƐĐŽƩ� 
�ŽƐƚĐŽ 

&ƌǇ͛Ɛ�&ŽŽĚ�^ƚŽƌĞƐ 
&ƵŶŶǇ��ŽŶĞ� 
'ĂůƉŝŶ�&ŽƌĚ 

'ƌĂŵĂ͛Ɛ��ĂŬĞƌǇ 
,ŽůƐƵŵ��ƌĞĂĚ 

,ŽŵĞƐ�Θ�>ĂŶĚ�WƵďůŝĐĂƟŽŶ 
/ŶĚĞƉĞŶĚĞŶƚ�KƌĚĞƌ�ŽĨ�KĚĚ�&ĞůůŽǁƐ 

:ŝŶŐĞƌ��ƵƫŶŐ�ĂŶĚ�ƚŚĞ��ƵƫŶŐ��ĚŐĞ�dĞĂŵ 
<ƌŽŐĞƌ�&ŽƵŶĚĂƟŽŶ 

>Ăŵď��ŚĞǀƌŽůĞƚ��ƵƚŽ�'ƌŽƵƉ� 
>ŝŶĐŽůŶ��ůĞŵĞŶƚĂƌǇ�ͬ�ZĞĂĚŝŶŐ�Θ�&ĞĞĚŝŶŐ 

<ĞŵƉĞƌ ĂŶĚ��ƚŚĞů DĂƌůĞǇ�&ŽƵŶĚĂƟŽŶ� 
DĂƌŐĂƌĞƚ�d͘�DŽƌƌŝƐ�&ŽƵŶĚĂƟŽŶ 

DĞĂůƐ�ŽŶ�tŚĞĞůƐ��ŵĞƌŝĐĂ 
DŝůĞ�,ŝ��ŶŝŵĂů�,ŽƐƉŝƚĂů 
E��K'��ƌĞĂ��ŐĞŶĐǇ�ŽŶ��ŐŝŶŐ� 
EĞƚ�ZĞƐƵůƚƐ�DĞĚŝĂ 
EŽƵƌŝƐŚŝŶŐ�EĞŝŐŚďŽƌƐ 
KůƐĞŶ͛Ɛ�'ƌĂŝŶ�WƌĞƐĐŽƩ 
WĂŶĞƌĂ��ƌĞĂĚ 
W�th/��;WƌĞƐĐŽƩ��ƌĞĂ�tŝůĚůĂŶĚ�hƌďĂŶ�/ŶƚĞƌĨĂĐĞ�
�ŽŵŵŝƐƐŝŽŶͿ 

WŝŽŶĞĞƌ�dŝƚůĞ��ŐĞŶĐǇ� 
WƌĞƐĐŽƩ��ŶŝŵĂů�,ŽƐƉŝƚĂů 
WƌĞƐĐŽƩ��ǀĞŶŝŶŐ�>ŝŽŶƐ 
WƌĞƐĐŽƩ�EŽŽŶ�>ŝŽŶĞƐƐ 
ZŽĐŬǁĞůů��͘�tĞďď�&ŽƵŶĚĂƟŽŶ 
^ŽŶƐ�ŽĨ��ŵĞƌŝĐĂŶ�>ĞŐŝŽŶ�WŽƐƚ�ϲ 
dŚƵŵď��ƵƩĞ�DĞĚŝĐĂů��ĞŶƚĞƌͬ��ƌ͘��ƐŬĂƌŝ 
hŶŝƚĞĚ�tĂǇ�ŽĨ�zĂǀĂƉĂŝ��ŽƵŶƚǇ 
tĂůDĂƌƚ 
s���dŚƵŵď��ƵƩĞ��ŶŝŵĂů�,ŽƐƉŝƚĂů 
zĂǀĂƉĂŝ-WƌĞƐĐŽƩ�/ŶĚŝĂŶ�dƌŝďĞ 
zĂǀĂƉĂŝ�ZĞŐŝŽŶĂů�DĞĚŝĐĂů��ĞŶƚĞƌ 
zĂǀĂƉĂŝ�dŝƚůĞ��ŐĞŶĐǇ� 

ϭϮϴϬ��͘�ZŽƐƐĞƌ�^ƚ͘ 
WƌĞƐĐŽƩ͕����ϴϲϯϬϭ 

 
W͗�ϵϮϴ-ϰϰϱ-ϳϲϯϬ 
&͗�ϵϮϴ-ϰϰϱ-ϭϳϮϱ 

 
�ŵĂŝů͗� 

WDKtĐĂƌĞƐΛŐŵĂŝů͘ĐŽŵ 

        Staff 
�Ğƌƚ��/ũĂŵƐ 
�ǆĞĐƵƟǀĞ��ŝƌĞĐƚŽƌ 
 
DĂƌǇ��ƌŽǁŶ 
�ůŝĞŶƚ�^ĞƌǀŝĐĞƐ��ŽŽƌĚŝŶĂƚŽƌ-
WƌĞƐĐŽƩ�sĂůůĞǇ 
 
<ĂƟĞ�&ĂƌůĞǇ 
�ůŝĞŶƚ�^ĞƌǀŝĐĞƐ��ŽŽƌĚŝŶĂƚŽƌ- 
WƌĞƐĐŽƩ� 
 
�ĞƐŝ��ƵƌĐŚĞƌ 
�ĞǀĞůŽƉŵĞŶƚ��ŽŽƌĚŝŶĂƚŽƌ� 
 
�ŝůůŝ�:Ž�^ƚĞĚŵĂŶ 
sŽůƵŶƚĞĞƌ��ŽŽƌĚŝŶĂƚŽƌ 
 
�ƐŚůĞǇ�,ĂŵŝůƚŽŶ 
KĸĐĞ��ŽŽƌĚŝŶĂƚŽƌ 
 
:ŽƐĞƉŚ��tŽŚů 
�ŚĞĨ�ͬ�<ŝƚĐŚĞŶ�DĂŶĂŐĞƌ 
 
�ŽƌŽƚŚĞĂ�<ĂƐƐĂŚŶ 
WƌĞƉ��ŽŽŬ 
 
<ƌĂǇƟŶ�<ĂƐƐĂŚŶ 
<ŝƚĐŚĞŶ�dĞĐŚŶŝĐŝĂŶ ǁǁǁ͘WƌĞƐĐŽƩDĞĂůƐKŶtŚĞĞůƐ͘ĐŽŵ 

 Board of Directors 
�Ăƌů�DŽƐƐ 
WƌĞƐŝĚĞŶƚ 
 
ZŝĐŚĂƌĚ��ĐŚ 
WƌĞƐŝĚĞŶƚ��ůĞĐƚ 
 
:ĞĂŶ�>ŝƩůĞŚĂůĞ 
/ŵŵĞĚŝĂƚĞ�WĂƐƚ�WƌĞƐŝĚĞŶƚ 
 
>ĂƌƌǇ��ƵůǀĞƌ 
dƌĞĂƐƵƌĞƌ 
 
�ĞŶŶŝƐ�>ŝŐŚƚ 
^ĞĐƌĞƚĂƌǇ 
 
ZǇĂŶ��ĂǇŶĞƐ 
 
�ĂƌŽůĞ�&ƌĞĞŵĂŶ 
 
:ŝŵ�>ĂƌŬ 
 
�ĂǀĞ�DĂƌƐƚŽŶ 
 
�ĞďďŝĞ�DĐ>ĂŶĞ� 
 
<ƌŝƐƚǇŶĞ�KůƐŽŶ 
 
�ŝĂŶĞ�^ĐŽƩ 

From the Prescott Meals on Wheels 
family, we wish you and yours a 

healthy and happy holiday season! 


